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PROGRAMAÇÃO 

16º CONGRESSO BRASILEIRO DE ADOLESCÊNCIA 

DESAFIOS NA ATENÇÃO INTEGRAL AO ADOLESCENTE NA CONTEMPORANEIDADE 

 

23/08/2023 (quarta-feira) 
 

08:30 - 12:00 Oficina: AVALIAÇÃO DAS MAMAS E GENITÁLIA NA CONSULTA DE ADOLESCENTES  

• clique aqui para se inscrever 

Coordenadora: DARCI VIEIRA DA SILVA BONETTO (PR) 

Palestrantes: DARCI VIEIRA DA SILVA BONETTO (PR),  

ELAINE ARAUJO (RJ), 

                ATILA VICTAL RONDON (RJ) 

 

12:00 - 13:00 INTERVALO   

 

13:00 - 14:00 Conferência: A CONTRIBUIÇÃO DA ESPIRITUALIDADE PARA A PROMOÇÃO DA SAÚDE DO 

ADOLESCENTE  

Coordenadora: ALDA ELIZABETH BOEHLER IGLESIAS AZEVEDO (MT) 

Palestrante: ANA ROSA AIRÃO (RJ) 

 

14:00 - 15:00 ABERTURA  

• Entrega da carta dos adolescentes à SBP 

• Apresentação cultural 

15:00-16:00  • Conferência: ATENÇÃO À SAÚDE DO ADOLESCENTE NA CONTEMPORANEIDADE: Onde estamos e 

para onde queremos ir! 

Presidente: CLOVIS FRANCISCO CONSTANTINO (SP) 

Palestrante: VIVIANE MANSO CASTELLO BRANCO (RJ) 

 

16:00 - 18:30 Painel: A VIOLÊNCIA CONTRA O ADOLESCENTE COMO OPOSTO DA CIDADANIA  

16:00-16:15  Coordenadora: RACHEL NISKIER SANCHEZ (RJ) 

16:20-16:40  • Do que adoecem e morrem os adolescentes brasileiros?  

CLAUDIA LEITE MORAES (RJ) 

https://adolescencia2023.ekipe.com.br/trabalhos_inscricoes.asp
https://adolescencia2023.ekipe.com.br/ficha_inscr_eng.asp
https://adolescencia2023.ekipe.com.br/ficha_inscr_eng.asp


16:40-17:00  • As diversas manifestações da violência. 

CECY DUNSHEE DE ABRANCHES (RJ) 

17:00-17:20  • Violência Institucional.  

ALESSANDRA MENDES (RJ) 

17:20-17:40  • Violência no namoro.  

MARCOS NASCIMENTO (RJ) 

17:40-18:00  • A atuação da equipe de saúde frente aos casos de crianças e adolescentes vítimas de violência. 

SÉRGIO HENRIQUE TEIXEIRA (RJ)  

18:00-18:30  • Discussão 

  

 

24/08/2023 (quinta-feira) 

 
07:45 - 09:20 Sessão: ENCONTRO COM ESPECIALISTA  

Coordenadora: DENISE GARCIA DE FREITAS M. E SILVA (RJ) 

07:45-08:00  • Tema Livre 

08:00-09:00  • Hesitação vacinal e o desafio de atualizar o calendário na adolescência.   

RENATO DE ÁVILA KFOURI (SP) 

09:00-09:20  • Discussão 

  

09:20 - 11:00  Sessão: CASOS CLÍNICOS  

Coordenadora: MARTA LOURENCO ROLLA ALOISE (RJ) 

09:20-09:40  • Tema Livre 

09:40-10:05  • Caso 1 - No ambulatório: E agora doutor? Sou baixinho! 

Apresentadora: KARINA DE FERRAN (RJ) 

Debatedoras: CECILIA MELLO RETUMBA MIRANDA (RJ) 

           PAULO ALONSO GARCIA ALVES JUNIOR (RJ) 

10:05-10:30  • Caso 2 - Na Emergência: E agora doutor? Deu PT 

Apresentador: RINALDO FABIO SOUZA TAVARES (RJ) 

Debatedores: ROBERTO SANTORO P. DE CARVALHO ALMEIDA (RJ),  

           BENITO LOURENÇO (SP)  

           CARLINDO DE SOUZA MACHADO E SILVA FILHO (RJ) 

10:30-11:00  • Discussão 

  

11:00 - 11:10 INTERVALO   

 

11:10 - 12:30 Mesa-Redonda: ESTRATÉGIAS NA FORMAÇÃO E CAPACITAÇÃO PROFISSIONAL EM SAÚDE DO 

ADOLESCENTE  

Coordenadora: MARIA TEREZA FONSECA DA COSTA (RJ) 

11:10-11:25  • Tema Livre 

11:25-11:40  • A curricularização da extensão como janela de oportunidade para o ensino da saúde do 

adolescente na graduação.  

LIGIA DE FÁTIMA NÓBREGA REATO (SP) 

11:40-11:55  • A inserção da saúde do adolescente nos programas aprimoramento e residência em pediatria.  

MARIA SYLVIA DE SOUZA VITALLE (SP) 

11:55-12:10  • Panorama atual, dificuldades e possibilidades para a obtenção do Título de Especialista em 

Adolescência (TEA).  

TAMARA BERES LEDERER GOLDBERG (SP) 

12:10-12:30  • Discussão 

 

12:30 - 13:30 SIMPÓSIO SATÉLITE – a confirmar   

 



13:30 - 14:30 VISITA AOS PÔSTERES COMENTADOS   

 

14:30 - 15:50 Sessão: PONTO E CONTRAPONTO  

Coordenadora: MARIA INES COSTA JONAS (MG) 

14:30-14:45  • Tema Livre 

14:45-15:15  • Uso de medicamentos para obesidade na adolescência. 

LOUISE COMINATO (SP) 

MONICA DE ARÁUJO MORETZSOHN (RJ) 

15:15-15:50  • Uso do canabidiol no adolescente. 

FERNANDA VEIGA DE GÓES (RJ) 

 

 

15:50 - 16:00 INTERVALO   

 

16:00 - 18:00 Mesa-Redonda: DESAFIOS A ABORDAGEM DOS NATIVOS DIGITAIS  

Coordenadora: KÁTIA TELLES NOGUEIRA (RJ) 

16:00-16:15  • Tema Livre 

16:15-16:35  • Era digital, poderemos demonizar?  

EVELYN EISENSTEIN (RJ) 

16:35-16:55  • Adequação das práticas educativas às peculiaridades da geração Touch Screen.  

CAROLINA SANCHES (RJ)  

16:55-17:15  • Tecnoestresse e desenvolvimento cerebral na adolescência.  

EDUARDO JORGE CUSTÓDIO DA SILVA (RJ) 

17:15-17:35  • Uso e abuso de novos estímulos / Drogas virtuais.  

ANALICE DE PAULA GIGLIOTTI (RJ) 

17:35-18:00  • Discussão 

 

18:00 - 19:00 Sessão: A VOZ DO ADOLESCENTE  

Coordenadora: MONICA ALEGRE (RJ) 

18:00-18:15  • RAP da Saúde 

DANIELLE RODRIGUES (RJ) 

18:15-18:30  • Chama na solução 

NATHALIA ARAUJO (RJ) 

18:30-18:45  • Jovens Construtores - CEDAPS (Centro de Promoção da Saúde).   

GRASIELE VICTORIA DA SILVA (RJ) 

18:45-19:00  • Discussão 

  

25/08/2023 (sexta-feira) 

 
07:45 - 09:20 Sessão: ENCONTRO COM ESPECIALISTA  

Coordenadora: DARCI VIEIRA DA SILVA BONETTO (PR) 

07:45-08:00  • Tema Livre 

08:00-08:30  • A importância da natureza na saúde integral do adolescente e da sociedade. 

DANIEL BECKER (RJ) 

08:30-09:00  • O sono na adolescência e os fatores associados ao sono inadequado.  

LUCIANE BARATELLI (RJ) 

09:00-09:20  • Discussão 

 

09:20 - 10:50 Mesa-Redonda: ABORDAGEM DAS SITUAÇÕES DE RISCO À SAÚDE MENTAL  

Coordenadora: MARIA INÊS COSTA JONAS (MG) 

09:20-09:35  • Tema Livre 



09:35-09:50  • Como lidar com os transtornos: ansiedade, depressão, conduta e os sintomas somáticos na 

adolescência?  

ROBERTO SANTORO P. DE CARVALHO ALMEIDA (RJ) 

09:50-10:05  • Acompanhamento de adolescentes com transtorno do espectro autista.  

ADRIANA ROCHA BRITO (RJ) 

10:05-10:20  • Promoção da saúde mental na adolescência. 

GABRIELA JUDITH CRENZEL (RJ) 

10:20-10:50  • Discussão 

 

10:50 - 11:00 INTERVALO   

 

11:00 - 12:30 Sessão: CASOS CLÍNICOS  

Coordenadora: DENISE GARCIA DE FREITAS M. E SILVA (RJ) 

11:00-11:30  • Caso 3 - E agora doutor? Não consigo parar de comer 

Apresentadora: ELOÍSA GROSSMAN (RJ) 

Debatedores: ROSELY SICHIERI (RJ)  

           LOUISE COMINATO (SP)  

           ORLI CARVALHO DA SILVA FILHO (RJ) 

11:30-12:00  • Caso 4 - E agora doutor? Estou com muito sono e me dói até a alma 

Apresentadora: CARMEN LÚCIA DE ALMEIDA SANTOS (MS) 

Debatedores: MARIA SYLVIA DE SOUZA VITALLE (SP)  

            FLAVIO SZTAJNBOK (RJ) 

12:00-12:30  • Discussão 

  

12:30 - 13:30 SIMPÓSIO SATÉLITE – a confirmar 

 

13:30 - 14:20 VISITA AOS PÔSTERES COMENTADOS   

 

14:20 – 15:40 Comunicação Breve: O DESAFIO DO EXERCÍCIO DA SEXUALIDADE ABAIXO DOS 14 ANOS  

Coordenadora: MARLUCE BARBOSA ABREU PINTO (AL) 

14:20-14:35  • Tema Livre 

14:35-15:00  • Ética, bioética e o Código Penal: como conduzir pelos pediatras.   

MARIA IGNEZ SAITO (SP) 

15:00-15:25  • A visão da CNE- Ginecologia Infantopuberal da Febrasgo e SOGIA e a gravidez na adolescência 

abaixo de 14 anos.  

ELAINE ARAUJO (RJ)  

15:25-15:40  • Discussão 

 

15:40 - 16:15 Conferência: ENTENDENDO A IMPORTÂNCIA DA DISCUSSÃO SOBRE A MAIORIDADE PENAL  

Coordenadora: RACHEL NISKIER SANCHEZ (RJ) 

Palestrante:  RAQUEL CRISPINO (RJ) 

 

16:15 - 16:25 INTERVALO   

 

16:25 - 18:00 Ciência à Mesa: O DESAFIO DOS TEMAS EMERGENTES NA ADOLESCÊNCIA  

Coordenadora: CARMEN LÚCIA DE ALMEIDA SANTOS (MS) 

16:25-16:35  • Tema Livre 

16:35-16:50  • Abordagem e condução da diversidade sexual.  

FELIPE FORTES (RJ) 

16:50-17:10  • Direitos sexuais e reprodutivos de adolescentes com necessidades de cuidados especiais.  

BEATRIZ ELIZABETH BAGATIN VELEDA BERMUDEZ (PR) 

17:10-17:30  • Autolesão é um tema emergente?  

ALDA ELIZABETH BOEHLER IGLESIAS AZEVEDO (MT) 



17:30-18:00  • Discussão 

 

18:00 - 19:00 Sessão: A VOZ DO ADOLESCENTE  

Coordenadora: MARIA ANGÉLICA BONFIM VARELA (RJ) 

18:00-18:15  • Tema Livre 

18:15-18:30  • Vivência como atleta paralímpica de natação.  

JESSYCA OLIVEIRA (RJ) 

18:30-18:45  • Instituto Nacional de Educação de Surdos - Adolescentes / Jovem.  

MARIA ANGÉLICA VARELA (RJ) e LUCILA LIMA (RJ) 

18:45-19:00  • Discussão 

 

26/08/2023 (sábado) 

 
08:00 - 09:50 Ciência à Mesa: O DESAFIO DO CUIDAR DOS ADOLESCENTES COM DOENÇAS CRÔNICAS  

Coordenador: MICHEL WASSERSTEN (RJ) 

08:00-08:20  • Doenças inflamatórias intestinais na adolescência.  

SILVIO DA ROCHA CARVALHO (RJ) 

08:20-08:40  • Dores recorrentes na adolescência.  

FLAVIO SZTAJNBOK (RJ) 

08:40-09:00  • Ambulatório de transição.  

LILIAN DAY HAGEL (RS) 

09:00-09:20  • Uso da tecnologia assistiva na promoção da qualidade de vida dos adolescentes com 

necessidades de cuidados especiais.  

BEATRIZ ELIZABETH BAGATIN VELEDA BERMUDEZ (PR) 

09:20-09:50  • Discussão 

 

09:50 - 10:30 Conferência: PREVENÇÃO AO SUÍCIDIO NA ADOLESCÊNCIA: Abordagem para professores e 

profissionais de saúde  

Coordenadora: MARLUCE BARBOSA ABREU PINTO (AL) 

Palestrante: ORLI CARVALHO DA SILVA FILHO (RJ) 

 

10:30 - 10:40 INTERVALO   

 

10:40 - 11:40 Estado da Arte: DESAFIOS DO CUIDADO CENTRADO NO ADOLESCENTE  

Coordenadora: MARIA IGNEZ SAITO (SP) 

10:40-10:55  • Novas abordagens: medicina integrativa e educação parental na adolescência.  

CECILIA MELLO RETUMBA MIRANDA (RJ) 

10:55-11:10  • Sedentarismo e atividade física na adolescência: limites entre o nocivo e o saudável.  

RICARDO DO REGO BARROS (RJ) 

11:10-11:25  • Adolescência pós COVID.  

BENITO LOURENÇO (SP) 

11:25-11:40  • Discussão 

 

11:40 - 12:40 Conferência de Encerramento: O RACISMO ESTRUTURAL E AS ADOLESCÊNCIAS DO BRASIL  

Coordenadora: DENISE GARCIA DE FREITAS M. E SILVA (RJ) 

Palestrante: PAULO IVO CORTEZ DE ARAÚJO (RJ) 

 

12:40 - 13:00 ENCERRAMENTO e PREMIAÇÃO DOS MELHORES TRABALHOS   
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